
Waarnemen

We hebben het gehad over waarnemen.
Ook het verschil met kijken kwam aan de orde. Kijken doe je altijd wel. Waarnemen is
bewust kijken. Bewust iets zien dus.
Waarnemen doe je met al je zintuigen.
Je gebruikt bijvoorbeeld ook je oren en gevoel bij het autorijden.

Waarnemingscyclus:

Het ezelsbruggetje is: "Wat Voor Een BH".

Waarnemen
Voorspellen
Evalueren
Beslissen
Handelen

We nemen ze een voor een kort door.

Waarnemen: je neemt een situatie goed waar door goed te scannen. Door je hoofd te
draaien en je spiegels te gebruiken kun je meer waarnemen.

Voorspellen: je gaat voorspellen wat er gaat gebeuren tussen nu en 10 seconden.
Hoe gaat de verkeerssituatie zich ontwikkelen?

Evalueren: je gaat bedenken welke mogelijkheden je hebt en wat de gevolgen zullen zijn
van je plan.

Beslissen: je neemt een beslissing.

Handelen: je gaat het plan uitvoeren.

De beste tip die ik je kan geven:

BEGIN TIJDIG MET AL JE HANDELINGEN.
Als je te laat bent zijn fouten zo gemaakt.


